
 

Zutaten für 2 Personen   
 
6  Eier 
1 TL  Salz 
20 ml  Wasser 
20  ml  Milch 
20 g Butter 
 

Zubereitung 

 Schlage die Eier 
in eine große 
Schüssel und 
würze sie mit 
einem Teelöffel 
Salz.  

 Gib Milch, Wasser und Muskat hinzu.  

 Verquirle alles gründlich mit einem Schneebesen. 

  Fette eine große Pfanne mit der Hälfte der Butter ein. 

  Gieße dann die Eimasse hinein und lasse alles etwas anbacken.  

  Sobald nur noch die Oberfläche feucht ist, schlägst du eine Hälfte auf die andere.   

 Dann gibst du den Rest der Butter dazu, drehst das Omelett und brätst es auf der 
unteren Seite leicht braun  

 
 

Dekotipp:  
Schau dir dieses tolle Foto an  

und du wirst erkennen, wie man  
aus einem einfachen Omelett  

auf einem Teller einen Dino zaubert. 
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